Zupa ziemniaczana z topinamburem (10 litréw)
SKEADNIKI:

= ziemniaki-4 kg

= topinambur - 2,5 kg

= kalafior - 1 szt. duzy lub 2 mate /ok 2 kg/
= 1 gtdwka czosnku

= jabtka-2 kg

= cebula-0,5kg

= por-0,5kg
= masto-0,2kg
= olej-500 ml

= $mietanka - 500 ml

=  $mietana- 600 ml

= szynka- 1,5 kg

= wino (cydr lub wino jasne wytrawne ) - 250m|
= cytryna-0,1kg

= orzeszki pistacjowe lub wtoskie - 0,3 kg

= rozmaryn swiezy - 1 szt.

= mleko - 1000 ml

= 2 porcje rosotowe /drobiowe/,
= 0,5 kg marchewki,

= 0,3 kg pietruszki,

= 0,3 kgselera

przyprawy:

sol, pieprz cytrynowy, imbir, gatka muszkatotowa

SPOSOB WYKONANIA:

Podsmazy¢ rozdrobniong cebulke, pora, czosnek na masle z dodatkiem swiezego rozmarynu.
Gatazki rozmarynu wyjac. Ugotowaé wywar z warzyw i porcji rosofowych. Przecedzi¢. Do wywaru
dodac rozdrobnione w kostke ziemniaki, topinambur, rézyczki kalafiora. Ugotowac¢ do miekkosci.
Doda¢é rozdrobnione na grubych oczkach jabtka, gotowa¢ jeszcze chwile. Zmiksowac. Dodac¢ wino,
Smietanke, Smietane, doprawi¢ ewentualnie sokiem z cytryny, przyprawami. Podawac posypang na
powierzchni cienkim paseczkami podsmazonej szynki i rozdrobnionymi uprazonymi pistacjami
Dodatek — grzanki.

Zyczymy Smacznego!

Zespdt z klasy Il ka: Sylwia, Mateusz, Katarzyna, Dagmara

Opiekun: Joanna Pieczyriska




